EL CENTRO DE EDUCACION FAMILIAR DE JORDAN PRESENTA:

UN GRUPO PARA
ADULTOS ¥ SUS
ADOLESCENTES
PARA APRENDER
HABILIDADES DE
AFRONTAMIENTO
PARA PREVENIR
EL USO ¥ ABUSO
FUTURO DE
SUSTANCIAS

LOS MIERCOLES
6:00-8:00 PM

EL TRAUMA ES A MENUDO LA PUERTA DE ENTRADA AL CONSUMO DE SHSTANCIA5
A LOS ADULTOS Y ADOLESCENTES SE LES ENSENARA FORMAS SALUDABLES DE SUPERAR
DIVERSOS EVENTOS TRAUMATICOS - YA SEA EN EL PASADO O EN EL PRESENTE
ESTAS HABILIDADES PUEDEN AYUDAR A REDUCIR EL USO Y ABUSO DE SUSTANCIAS




